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Programma di Primo anno. 
Equivalente al livello A1/1 del quadro comune europeo di riferimento per le lingue. 
Libro guida: “Nuovo espresso 1” Alma edizioni. 
 
 
Unità 1 (Lezione 1: Primi contatti) 

Grammatica: Gli articoli determinativi. I numeri. 

Contenuti comunicativi: Salutare, chiedere il nome, 
presentarsi, chiedere e indicare la provenienza, 
congedarsi, chiedere il numero di teléfono e 
l’indirizzo e rispondere, chiedere un’informazione. 

Unità 2 (Lezione 2: Io e gli altri) 

Grammatica e lessico: Gli articoli 
indeterminativi. 

Contenuti comunicativi: formule per iniziare una 
conversazione, presentare, chiedere e fornire 
informazioni personali, informarsi delle conoscenze 
linguistiche altrui e fornire le proprie, essere 
spiacenti di qualcosa, ringraziare, chiedere l’età. 

Unità 3 (Lezione 3: Buon appettito) 

Contenuti comunicativi: ordinare al bar e al 
ristorante, chiedere e ordinare qualcosa in modo 
cortese, chiedere qualcosa che manca sul tavolo, 
chiedere il conto, fare una prenotazione telefonica, 
compitare.  

Unità  4 (Lezione 4: Tempo libero) 

Grammatica: Il presente indicativo regolare. 

Contenuti comunicativi: parlare del tempo libero, 
parlare della frequenza con cui si fa qualcosa,  

parlare di gusti e preferenze, esprimere accordo e 
disaccordo, chiedere e dire l’ora. 

Unità 5 (Lezione 5: In albergo) 

Grammatica: Il presente indicativo irregolare. 
Le preposizioni semplici ed articolate. 

Contenuti comunicativi: prenotare una camera 
d’albergo, prendere e dare informazioni, chiedere e 
dire il prezzo di una camera, parlare 
dell’arredamento di una stanza, informarsi 
sull’eventuale presenza di oggetti, lamentarsi, 
descrivere un appartamento, prendere in affitto un 
appartamento,  motivare una scelta. 

Unità 6 (Lezione 6: In giro per l’Italia) 

Grammatica e lessico: La concordanza degli 
aggettivi con i sostantivi. 

Contenuti comunicativi: descrivere un luogo, 
chiedere un’informazione e reagire, descrivere un 
percorso, rammaricarsi, indirizzare qualcuno ad 
altre persone, scusarsi, parlare degli orari di 
apertura e di chiusura. 

Unità 7 (Lezione 7: Andiamo in vacanza!) 

Grammatica e lessico: Il passato prossimo. 

Contenuti comunicativi: raccontare eventi del 
passato, parlare delle vacanze, locuzioni temporali 
nel passato, parlare del tempo.
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